Klinik und Praxis 2025

Update fur klinisch tatige sowie
niedergelassene Arztinnen und Arzte

Mittwoch, 26. Februar 2025, 17.00 - 20.00 Uhr

Horsale Medizin, Horsaal 200,
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Medizinische Klinik 1 - Gastroenterologie,
Pneumologie und Endokrinologie
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https://www.uk-erlangen.de/

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

wir freuen uns sehr, Sie in 2025 erneut zu unserem
Symposium ,Klinik und Praxis“ recht herzlich nach
Erlangen einladen zu durfen.

Auch in diesem Jahr wollen wir fir Sie und gemein-
sam mit lhnen ein wenig ,Ordnung” in die flr Gene-
ralistinnen und Generalisten teilweise schwer zu
Uberblickenden Entwicklungen und Fortschritte in
der Inneren Medizin bringen. Unserer Referentin-
nen und Referenten werden dazu aktuelle Leitlinien
und neue diagnostische und therapeutische Ver-
fahren anschaulich aufbereiten und die wichtigsten
Handlungsempfehlungen Ubersichtlich darstellen.

Mit unseren Themen decken wir wiederum ein
breites Feld mit hoher Relevanz fur die internistische
und allgemeinarztliche Tatigkeit sowohl in der Klinik
als auch in der Praxis ab. Diese Themen prasen-
tieren wir lhnen in zwei Blécken.

Im ersten Teil widmen wir uns zunachst passend
zur respiratorischen Infektsaison den auch in den
Medien aufgegriffenen Mykoplasmen-Infektionen.
Anschliefend beleuchten wir den ,Dauerbrenner”
sonografischer Zufallsbefunde und ihrer sinnvol-
len Abklarung, bevor wir lhnen die wachsenden
diagnostischen und therapeutischen Méglichkeiten
der Endosonografie vorstellen und die aktuelle
leitliniengerechte Therapie des Diabetes mellitus
Typ 2 sowie des Vorhofflimmerns zusammenfassen.

Nach einer kurzen Pause mit Imbiss und Industrie-
ausstellung werden wir in der zweiten Session zu
Beginn Lecanemab als neue Therapieoption bei
Demenz einordnen und Licht in den zunehmenden
Dschungel der medikamentésen Behandlungsop-
tionen bei chronische entziindlichen Darmerkran-
kungen (CED) bringen. Zum Abschluss der Veran-
staltung werden Ihnen zwei Vortrage zu chronischer
Niereninsuffizienz und Osteoporose einen Uberblick
Uber aktuelle Entwicklungen und neue Leitlinien-
empfehlungen geben.

Wir laden Sie herzlichst an das Uniklinikum Erlangen
ein und freuen uns auf einen spannenden Abend
mit intersektoralem Erfahrungsaustausch und
interessanten Dialogen!

Mit freundlichen kollegialen Grii8en

Prof. Dr. Dr. Sebastian Zundler
Prof. Dr. Markus F. Neurath



Programm

17.00 - 17.05 Uhr  Begriifdsung und Einfiihrung
Markus F. Neurath

Vorsitz: Markus F. Neurath, Moritz Leppkes

17.05 - 17.20 Uhr Respiratorische Mykoplasmen: Infektionen
bei Erwachsenen - Welle oder Hype?
Richard Strauf

17.20 - 17.35 Uhr  Sonografische Zufallsbefunde im Alltag -
wann und wie abklaren?
Deike Strobel

17.35 - 17.50 Uhr Minimalinvasive diagnostische und
therapeutische Moglichkeiten
der Endosonografie
Sebastian Zundler

17.50 - 18.05 Uhr Therapie des Diabetes mellitus Typ 2 -
State of the Art 2025
Tanja Bergmann

18.05 - 18.20 Uhr Vorhofflimmern - Neues aus der Leitlinie 2024
Julia Eckstein

18.20 - 18.50 Uhr Pause mit Imbiss und
Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz: Markus F. Neurath, Sebastian Zundler

18.50 - 19.05 Uhr Neue Therapieoptionen bei Demenz -
was konnen wir erwarten?
Timo Oberstein

19.05 - 19.20 Uhr Immer mehr Substanzen, immer komplexere
Therapieziele - wie behalte ich 2025
den Uberblick bei CED?
Raja Atreya

19.20 - 19.35 Uhr Hemmen GLP1-Rezeptoranaloga die Progres-
sion der chronischen Nierenerkrankung?
Christoph Kopp

19.35 - 19.50 Uhr Osteoporose - wann screenen
und wie behandeln?
Marianne Pavel

19.50 - 20.00 Uhr Zusammenfassung und Abschlussdiskussion
Markus F. Neurath



Referentinnen, Referenten und Vorsitzende

Medizinische Klinik 1

Prof. Dr. Raja Atreya

Dr. Tanja Bergmann

PD Dr. Moritz Leppkes

Prof. Dr. Markus F. Neurath

Prof. Dr. Marianne Pavel

PD Dr. Richard Straufl

Prof. Dr. Deike Strobel

Prof. Dr. Dr. Sebastian Zundler MHBA

Medizinische Klinik 2 -
Kardiologie und Angiologie
Dr. Julia Eckstein

Medizinische Klinik 4 -
Nephrologie und Hypertensiologie
PD Dr. Christoph Kopp

Psychiatrische und
Psychotherapeutische Klinik
Dr. Timo Oberstein

Allgemeine Hinweise

Wissenschaftlicher Leiter
Prof. Dr. Dr. Sebastian Zundler MHBA

Tagungsort und Tagungsbiiro
Horséle Medizin, Horsaal 200
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen
Tel.: 09131 85-45089

Parkplatze

Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken in
der Kussmaulallee (Anfahrt Giber Palmsanlage).
GPS-Koordinaten: N49°36'09.8, E11°0048.4

Tagungsgebiihr
Keine Tagungsgebuhr

Zertifizierung

Die Veranstaltung ist bei der Bayerischen
Landesarztekammer zur Zertifizierung mit
drei Fortbildungspunkten angemeldet.



Wir bedanken uns bei folgenden Firmen
far ihre freundliche Unterstutzung;:

L)

) Abbott
650,00 €

(Sponsoring/Standmiete)

AMGEN'

750,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

AstraZeneca<‘?

600,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

™\ Boehringer
I"ll Ingelheim

500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

X

BRACCO

A

LIFE FROM INSIDE

500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

Johnson&dJohnson
Innovative Medicine

750,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

Q

novo nordisk”

600,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

abbvie

1.500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

VO

ASCENSIA

Diabetes Care

500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

[
Biogen.
750,00 €

(Sponsoring/Standmiete)

Boston
Scientific

Advancing science for life™

500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

GRUNENTHAL
—

500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

°
MEDICINE COMPANY

750,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

PENTAX
MEDICAL

500,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

(Sponsoring/Standmiete)



Anmeldung

Ihre Anmeldung zur Veranstaltung Klinik und Praxis 2025
am Mittwoch, 26. Februar 2025, nehmen wir gern entgegen:

m online: https://www.uker.de/m1-kup25
m per E-Mail: med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de

Mit lhrer Anmeldung erleichtern Sie uns die Planung!

Veranstaltet von:

Medizinische Klinik 1 -

Gastroenterologie, Pneumologie und Endokrinologie
Direktor: Prof. Dr. Markus F. Neurath

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen
www.medizinl.uk-erlangen.de

Organisation

Gesellschaft fir berufliche Fortbildung, Forschung und Entwicklung
an der Medizinischen Klinik 1 des Universitatsklinikums Erlangen e. V.
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Silvia Feldt Alexandra Kiederer
Tel.: 09131 85-36375 Tel.: 09131 85-36374

Fax: 09131 85-36327
med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de

www.medizinl.uk-erlangen.de/gesellschaft-fuer-berufliche-
fortbildung-ev/

Wenn Sie kiinftig keine Informationen mehr aus der Medizin 1 des Uniklinikums Erlangen
erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de.

Herstellung: Universitatsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen
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