Chronisches
Darmversagen

Interaktive Veranstaltung

Mittwoch, 16. Februar 2022, 17.15 - 19.30 Uhr

Hotel Novotel Erlangen,
Hofmannstrafle 34, 91052 Erlangen

Hector-Center fur Ernahrung, Bewegung und Sport

Medizinische Klinik 1 — Gastroenterologie,
Pneumologie und Endokrinologie
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Kurzdarmsyndrom mit chronischem Darm-
versagen ist eine seltene Erkrankung, die meist
nach einer operativen Entfernung von groReren
Darmanteilen auftritt. Infolge der reduzierten Ab-
sorptionsflache und verkurzten Darmpassage ist
keine bedarfsdeckende Nahrstoff- und Flussigkeits-
aufnahme mehr méglich. Es drohen eine Mangeler-
nahrung und eine Stérung der Organ- und Immun-
funktionen. Um den Erndhrungs- und Muskelstatus
zu stabilisieren und die Adaptation des Restdarms
zu fordern, sollte frihzeitig eine individualisierte
Erndhrungsberatung und -therapie erfolgen. Zur
vollstandigen Bedarfsdeckung ist haufig eine paren-
terale Nahrstoff- und Flussigkeitszufuhr notwendig,
die in der Regel im hauslichen Umfeld Uber einen
zentralvendsen Ernadhrungskatheter erfolgt. Mit dem
Analogon des intestinalen Wachstumshormons
GLP-2 steht seit einigen Jahren ein Medikament zur
Verfugung, das die Behandlung dieses komplexen
Krankheitsbilds revolutioniert hat. Es verbessert die
Resorptionsleistung des Restdarms und kann so
vielen Betroffenen wieder eine weitgehend normale
Nahrungs- und Flussigkeitsaufnahme ermdglichen.

In dieser Auftaktveranstaltung méchten wir mit
Ihnen anhand von Kasuistiken padiatrischer und er-
wachsener Kurzdarmpatientinnen und -patienten
die besonderen Herausforderungen bei deren Be-
treuung vorstellen. Wir wurden uns freuen, wenn
diese Thematik Ihr Interesse findet und sich der
kollegiale Austausch kinftig als fester Termin in
Ihrem Kalender etabliert.

Wegen der pandemiebedingten Einschrankungen
ist die Zahl der Teilnehmenden in Prasenz limitiert.
Wir kdnnen Ihnen die Veranstaltung jedoch in einem
professionellen Format anbieten, das Ihnen auch
virtuell eine lebhafte und interaktive Teilnahme
ermoglicht.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf eine
rege Diskussion.

Prof. Dr. Yurdagul Zopf

Dr. Hans Joachim Herrmann



Programm

17.15 Uhr

17.20 Uhr

18.00 Uhr

18.40 Uhr

19.20 Uhr

Begriif3ung und Einfiihrung
Yurdagul Zopf
Hans Joachim Herrmann

Phasenadaptierte Ernahrungstherapie
Fallvorstellung mit anschliefender Diskussion
Hans Joachim Herrmann

Interdisziplinare Versorgung und
medikamentodse Therapie

Fallvorstellung mit anschlieBender Diskussion
Yurdagul Zopf

Hyperoxalurie bei chronischem
Darmversagen - ja gibt’s denn so was?
Fallvorstellung mit anschliefender Diskussion
André Horning

Zusammenfassung und Ausblick
Yurdagul Zopf
Hans Joachim Herrmann

Wir freuen uns, dass wir fur die Diskussion
vor Ort mit

Prof. Dr. Alexander Dechéne (NUrnberg)
Prof. Dr. Robert Gritzmann (Erlangen)
Prof. Dr. Peter Konturek (Saalfeld)

PD Dr. Katica Krajinovic (Furth)

PD Dr. Steffen Zopf (Furth)

Dr. Katrin Schottker (Wurzburg)

namhafte Expertinnen und Experten
gewinnen konnten.



Referierende

Prof. Dr. med. Yurdagiil Zopf

Dr. oec. troph. Hans Joachim Herrmann
Hector-Center fir Ernahrung, Bewegung

und Sport, Medizinische Klinik 1 - Gastro-
enterologie, Pneumologie und Endokrinologie,
Universitatsklinikum Erlangen

PD Dr. med. André Horning
Kinder- und Jugendklinik,
Universitatsklinikum Erlangen

Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Yurdagiil Zopf

Dr. oec. troph. Hans Joachim Herrmann
Hector-Center fur Ernahrung, Bewegung und Sport,
Medizinische Klinik 1 - Gastroenterologie,
Pneumologie und Endokrinologie
Universitatsklinikum Erlangen

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Veranstaltungsort

Hotel Novotel Erlangen
HofmannstrafRe 34, 91052 Erlangen
Tel.: 09131 97470

und als Livestream

Teilnahmegebiihr
keine Teilnahmegebuhr

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist bei der Bayerischen Landes-
arztekammer zur Zertifizierung angemeldet.



Anmeldung

Ihre Anmeldung zur interaktiven Veranstaltung Chronisches
Darmversagen am Mittwoch, den 16. Februar 2022, nehmen
wir gern entgegen:

m online: www.uker.de/m1-kurzdarm22
m per E-Mail: med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de
m per Fax: 09131 85-36327

Titel, Name, Vorname

Anschrift und/oder Institution (Stempel)

Telefon

E-Mail

O Prasenzveranstaltung

O Livestream

Datum/Unterschrift

Bitte wahlen Sie, ob Sie an der Prasenzveranstaltung oder an der
virtuellen Veranstaltung teilnehmen mochten. Die Zugangsdaten

zum Livestream werden per E-Mail zugesandt.

Wegen der pandemiebedingten Einschrankungen ist die Zahl der

Teilnehmenden in Prasenz limitiert. Sollten zum Zeitpunkt lhrer An-
meldung fiir die Prasenzveranstaltung bereits alle Platze vergeben
sein, erhalten Sie automatisch die Zugangsdaten zum Livestream.

Wir bitten um Verstandnis!



Mit freundlicher Unterstiitzung von

Takeda

Takeda Pharma

Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG
Potsdamer Str. 125
10783 Berlin

16.000,00 €
(Sponsoring/Standmiete)

Veranstalter
Hector-Center fiir Ernahrung, Bewegung und Sport
Universitatsklinikum Erlangen

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen
www.medizinl.uk-erlangen.de/hector-center/

Organisation

Gesellschaft fur berufliche Fortbildung, Forschung und Entwicklung
an der Medizinischen Kilinik 1 des Universitatsklinikums Erlangen e. V.
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Silvia Feldt
Tel.: 09131 85-36375

Gabriele Pernegger

Tel.: 09131 85-36374

Fax: 09131 85-36327
med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de

Wenn Sie kiinftig keine Informationen mehr aus aus der Medizin 1 erhalten
wollen, wenden Sie sich bitte an med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de.
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