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Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

Programm

wir freuen uns, Sie zum 4. Symposium „Klinik
und Praxis“ wieder ganz herzlich nach Erlangen
einladen zu dürfen. Auch dieses Jahr möchten wir
Sie auf dem Laufenden halten und freuen uns
gleichzeitig auf den Erfahrungsaustausch mit
Ihnen und Ihren Erfahrungen in der Niederlas-
sung. Mit der aktuellen Veranstaltung haben wir
eine praxisrelevante Übersicht aus verschiede-
nen Schwerpunktgebieten der Inneren Medizin 
vorbereitet. Durch die Analyse aktueller Literatur 
und die Aufbereitung durch unsere Experten er-
halten Sie einen Überblick über aktuelle Themen 
und eine Handlungsempfehlung für die Praxis.

Zu Beginn werden wir Ihnen neue Entwicklungen
und Trends aus der Pneumologie bei der Therapie
des Asthma bronchiale und der COPD aufzeigen.
Im Anschluss folgen die wichtigsten Neuerungen
bei der Therapie der Infl uenza. Die medikamen-
töse Therapie des Diabetes mellitus mit den ein-
drucksvollen kardioprotektiven Ergebnissen der 
Glifl ozine wird im Detail erläutert. Die Fettleber ist 
die häufi gste Diagnose der Hepatologie, insbeson-
dere sind Patientinnen und Patienten mit Diabetes 
mellitus und metabolischem Syndrom betroffen. 
Welche Patienten weitergehende Diagnostik und 
Therapie benötigen werden wir mit Ihnen diskutie-
ren. Der zweite Teil der Fortbildung umfasst die 
wichtigsten Aspekte bei der Anwendung der 
direkten oralen Antikoagulantien in der täglichen 
Praxis. Das therapeutische Spektrum bei der 
rheumatoiden Arthritis hat sich in den letzten 
Jahren enorm erweitert, wir fassen für Sie die 
wichtigsten Aspekte zusammen. Schließlich 
wer-den wir mit Ihnen das klinische Vorgehen bei 
chronischer Diarrhoe und Nahrungsmittelunver-
träglichkeiten besprechen. 

Wir hoffen sehr, dass Ihnen die Fortbildung „Klinik
und Praxis“ auch dieses Jahr wieder gefällt und 
Ihre Patientinnen und Patienten davon profi tieren 
werden. Wir freuen uns auf Ihren Besuch sowie 
einen regen Austausch mit Ihnen und verbleiben 
mit freundlichen kollegialen Grüßen,

PD Dr. Dr. Andreas Kremer, MHBA

Prof. Dr. Markus F. Neurath

17.00 – 17.10 Uhr Begrüßung und Einführung
 Markus F. Neurath

Vorsitz: Markus F. Neurath, Andreas Kremer

17.10 – 17.30 Uhr Zielgerichtete Therapien bei Asthma und 
 COPD – Update 2020
 Kai Hildner

17.30 – 17.50 Uhr Aktuelle Therapie der Infl uenza
 Richard Strauß

17.50 – 18.10 Uhr Diabetes mellitus – orale Therapien
 Tanja Bergmann

18.10 – 18.30 Uhr Fettleber – (k)ein Grund zur Sorge?
 Andreas Kremer

18.30 – 19.00 Uhr  PAUSE mit Imbiss und
 Besuch der Industrieausstellung

19.00 – 19.20 Uhr  DOAKs – Anwendung in der täglichen Praxis
 Hannes Lindemann

19.20 – 19.40 Uhr Gelenkbeschwerden – Differentialdiagnostik 
 aus rheumatologischer Sicht
 Andreas Ramming

19.40 – 20.00 Uhr Chronische Diarrhoe – 
 Diagnostik und Therapie 
 Marcel Vetter 

20.00 – 20.20 Uhr Nahrungsmittelunverträglichkeiten – Update
 Yurdagül Zopf

20.20 – 20.30 Uhr Zusammenfassung und Diskussion
 Markus F. Neurath

Referenten und Vorsitzende

Dr. Tanja Bergmann
Prof. Dr. Kai Hildner
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Anmeldung

An der Veranstaltung Klinik und Praxis 2020
am 29. Januar 2020 nehme ich teil.

Mit Ihrer Anmeldung erleichtern Sie unsere Planung!
Online unter: www.uker.de/m1-kup20
Mit dieser Karte per Fax an: 09131 85-36327 oder per 
E-Mail an: med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de
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